
 תפילה לשלום עם שנחטף לו הלב 
 איך אפשר להסביר מה זה 

 כשחוטפים לך אברים שהם חלק ממך?  

 ועם שלם מסתובב עם תחושה של כאב פיזי כמעט 

 עד שכולם ישובו. 

 

 כל שֵם שנשאנו בתפילה 

 כל כיסא ריק שהשארנו בחג

 או סרט שקשרנו על הרכב 

 הכל רגיש ורוטט 

 מְצַפֵּה

 ולא מרְפֵּה.

 

 תמונה של פנים שחוזרותכל 

 של חיבוק

 משיבים לנו נשימה, חובשים לנו עוד פצע 

 והסיפורים ששבים איתם 

 על כוחות הנפש שהתגלו בהם

 על האור של האמון והאמונה

 מחזקים אותנו

 תופרים אותנו מחדש..תפר אַחַר תפר

 רִקְמַת עור, 

 רִקְמַת אור.

 ועדיין הלב מפרפר את החֵסֵר, ולא יעצור 

 יחזור.  -אחרון אֵיברנו -ון חטופינועד שאחר

 

 


